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Аннотация к рабочей программе  

««Начальная туристская подготовка» 2 год обучения 

Направленность – туристско-краеведческая. 
Программа 2 года обучения рассчитана на ребят  11-14 лет с небольшим опытом пеших 
степенных походов и лыжных однодневных выездов, мечтающих через несколько лет оказаться 
на вершине Эльбруса.  
Особенностью группы является то, что все обучающиеся из одной школы, они хорошо друг 
друга знают и поэтому в группе уже налажена межличностная коммуникация.  
Занятия проходят под руководством педагогов: Зверлова Юрия Владимировича 
Отличительной особенностью программы является то, что 80% занятий проходит на свежем 
воздухе, в прямом контакте с природой. С самого начала обучения предполагается изучение тем 
туристской подготовки, специализации пешеходного туризма, горного туризма, водного туризма 
и велотуризма, основам выживания в природной среде с последующими категорийными 
походами.  
Занятия проходят на базе ГБОУ СОШ № 525 с углубленным изучением английского языка 
имени дважды Героя Советского Союза Г.М. Гречко Московского района 
Адрес: Санкт-Петербург, просп. Космонавтов, 21, корп. 4 
Понедельник 16.00 -18.35 
Каждые вторые выходные – выезд за город (суббота, воскресенье) 
Что ждёт юных туристов на втором году обучения? 
На втором году обучения планируются в дни школьных каникул лыжные спортивные сборы, 
Экспедиции в Нижне-Свирский заповедник и Ковду, а летом десятидневный комбинированный 

пеше-водный поход.   
Программа предусматривает приобретение 
обучающимися основных знаний о своем 
крае, технике и тактике туризма, 
ориентировании на местности, ведении 
краеведческих наблюдений и исследований, 
оказании первой помощи, инструкторской 
деятельности в своем классе, школе, 
туристском объединении, приобретение 
необходимых знаний, умений и навыков 
для получения спортивных разрядов по 
туризму и спортивному ориентированию. 
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